AG DIABETES
S SPORT UND BEWEGUNG

Ergebnisprotokoll
26. Mitgliederversammlung
Arbeitsgemeinschaft Diabetes, Sport und Bewegung
der DDG e.V.
am 8.Nov. 2019
in Leipzig

Tagesordnung

A WDNPF

o O1

. Genehmigung der Tagesordnung

. Kurz-Bericht des Schatzmeisters und der Kassenprtfer

. Bericht des 1. Vorsitzenden AG Diabetes, Sport und Bewegung

. Agenda 2020 mit Stand der Projekte und bei welchem Projekt mdchte ich

mitmachen

. Winsche, Antrage, Aussprache uber die Weiterentwicklung der AG
. Verschiedenes

Es wurde fristgerecht eingeladen.

Die Veranstaltung begann um 17.00 Uhr

Es waren 17 Personen anwesend

Die Versammlung ist satzungsgemal3 beschlussfahig.

Auf Wunsch ist die Gesamtprésentation der einzelnen Beitrage Uber die
Geschéftsstelle abzurufen.
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1. Begruf3ung und Tagesordnung

e Die Mitglieder wurden von Herrn Dr. Kress begruf3t.
e Es erfolgte die Festlegung und Verabschiedung der Tagesordnung (ohne

Gegenstimme).

2. Kurz-Bericht des Schatzmeisters

Herr Dr. Kornmann stellte die Zwischenbilanz 2019 vor.

Mitgliederversammlung 2019
Bericht Schatzmeister

, AG DIABETES
SPORT UND BEWEGUNG
der DDG

Uberblick Finanzen

86174308 45.798,42€ 4147773€ -432069 €

o AG DIABETES
Mitgliederversammlung 2019 SPORT UND BEWEGUNG
Bericht Schatzmeister der DDG
Gewinn- und Verlustrechnung

Beitrige 5.880,00 6.000,00 260,00 260,00
Spenden/Zuschilsse 5.000,00

Geschiftsstelle 7.225,03 7.159,95
Kostenerstattung allgemein (Reisekosten) 1.189,90 1.590,01
Werbekosten (Homepage, Flyer, DDG-Lauf) 1.518,98 422,72
Sonstige Kosten (Porto, Software, Biromaterial, Kontofhrung) 622,81 714,89
Umsatzsteuer/andere Abgaben bzw. Steuern 908,83 2551,94 6.176,79
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Mitgliederversammlung 2018
Bericht Schatzmeister

) AG DIABETES
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der DDG

Gewinn- und Verlustrechnung

| ommohmenine | Auwgsbeninc |
L aow | cow | ov | ows |
Basis-/Fachqualifikation 1.270,00 832,51
TOV Zentifizierung 75,00
Arzt-Patienten-Seminar 19.240,00 23.181,00 12.898,99 15.386,60
Disko 3.305,00 3.808,00 159,29 2713,07
Nordic Walking 1.500,00 1.315,30
Kinderfreizeit 7.588,00 5.580,00 7.903,72 1.066,50
Symposien 12.678,50 3.191,00 5.535,23 909,90
Praxis in Bewegung 11.900,00 2.500,00 3.975,00 9.040,60
Kirchheimverlag (Bicher, Lebensstilpyramide) 288,97 2.417,10
Treppenstufenaktion

allg. Projektkosten (Personal, Biromaterial etc.)

Gesamtsumma 63.134,30

S AG DIABETES
Mitgliederversammlung 2018 L] SPORT UND BEWEGUNG

Bericht Schatzmeister der DDG

Gewinnermittlung

2017 2018 2017 2018
63.134,30 53.177,10 50,361,82 57.969,69
Gewinn 2017: 12.772,48 €

Verlust 2018: 4.792,59€

Kontostand per 30.04.2019: 39.724,56 €
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Projekte der AG miussen, falls mit DDG-Logo gearbeitet wird, sobald Geld flief3t,
der DDG die Abrechnungen zukommen lassen

Grund:
a) steuerrechtlich
b) Veranstaltungsdokumentation fir Jahrbuch

Empfehlung: am besten 3 Sponsoren, um keine Abhéngigkeiten entstehen zu
lassen.

3. und 4. Bericht des 1. Vorsitzenden und
Stand der Projekte

AG DIABETES Mitgliederversammlung \(5) SPORT UND BEWEGUNG
Mitgliederversammlung 2019 @ SPORT UND BEWEGUNG

Bericht 1. Vorsitzender der DDG
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Mitgliederversammlung - Bericht des 1. Vorsitzenden (3) SPORT UMD BEWEGUNG e AG DIABETES
Mitgliederversammlung 2019 ] SPORT UND BEWEGUNG

T N Bericht 1. Vorsitzender der DDG

Teilnahme am Schulungsforum
Posterkonzept Dr. P. Borchert , Prasentation Birgit Hansel Symposium Bielefeld 2019

Annette Dollenkamp

* 93 Teilnehmer, davon 45 zum Vorsymposium

* 9 Sponsoren
Vortrage und Workshops

.

Evaluation ergab gute bis sehr gute Noten mit
dem Wunsch nach mehr Praxis (zeigte sich auch
inder Notenverga be)
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Wir sind dann mal weg
Typ 2 Diabetiker auf dem Jakobsweg

Voraussetzung: Gute Kondition (Tagestouren bis 30 km) und Lust am

Wandern

Kosten: 525 € incl. Flug, Begleitung, Unterkunft und Halbpension und
allen Transfers vor Ort.

Teilnehmeranzahl: 22 Personen und 4 Betreuer

Anmeldung: Dr. Kempe, Praxis Drs. Kempe/Stemler, kempe@kempe-
stemler.de, Tel: 0172 8888 715

Anmeldefrist: 20.2.2020

Mitgliederversammlung 2019
Bericht 1. Vorsitzender

AG DIABETES
SPORT UND BEWEGUNG
der DDG

Aktion ,Jede Stufe zahlt"

Schwein gehabt

JTreppenstufen-Sammler”
gehen mitihr
Schweinehund spazieren.

)

o,
%

b

Mitgliederversammlung 2019 / Projekte

- APS2019

- Erlebnispadagogische Freizeit 2019 fiir
Kinder mit Typ-1-Diab

24, Arzt-Patienten-Seminar 4.-6.10.2019

in Saulgrub/Oberbayern

j AG DIABETES
ol SPORT UND BEWEGUNG

der DDG

Wie gehabt, die bewéhrte Mischung aus
hul ' her Sportausiibung

* 30 Platze stehen zur Verfugung (bis dato 18
Anmeldungen)

* Marketing: Ausschreibung auf 35 Homepages, Flyer
Auslage in Praxen, Kliniken, Apotheken, Kongresse
Veranstaltungenund.... 3

* Sponsoren Abbott € 1.000, Lilly € 1.000,
Roche €1.000

Mitgliederversammlung 2019
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Typ-1-Diabetes

— 18 Kinder aus ganz Deutschland,
Programm begann mit einer Olympiade.

,Mit viel SpaR sollen Kinder mehr (iber
ihre Krankheit lernen und in einer y
betreuten Umgebung neue Erfahrungen &
sammeln. Kinder erleben Neues und
lernen, ihr Leben mit Diabetes besser

zu regeln”.

Alle Teilnehmer/innen waren motiviert,
selbst auf Praxen zuzugehen oder sich
von der AG Diabetes, Sport und
Bewegung, evtl. auch von
Pharmareferenten, vermitteln zu lassen.
Eine enge Vernetzung untereinander, mit
dem PiB-Organisationsteam, v.a. der
Koordinatorin Birgit Hansel
(AG/Projektmanagerin) und dem Buro
der AG wurde vereinbart. Die gemachten
Erfahrungen sollten unbedingt
ausgetauscht werden, um unser Konzept
weiter zu entwickeln.

Mitgliederversammlung 2019
Bericht Birgit Hansel

AG DIABETES
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der DDG

Erster Train-the-Trainer-Workshop fiir das Projekt ,Praxis in Bewegung” der AG
Diab Sport und

gung der DDG e. V. am 25. und 26. Oktober 2019 in Bayreuth
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Weitere Projekte:
= Diabetes und Schwangerschaft
= Momentan laufende Sponsorensuche fir Projekt ,Mut- und
Sorgenkarten als Gesprachshilfen zum Thema ,Bewegungsmotivation
und Schulung/Beratung*
= Im Jan 2020 Kickoff-Treffen zum Thema Bewegung bei diabetes.de
= Erfolgreiche Publikation ,Deutscher Gesundheitsbericht Diabetes 2020

5. Winsche, Antrage, Aussprache Uber die
Weiterentwicklung der AG

= Weitere Entwicklung ,Praxis in Bewegung: Mittelfristiges Ziel sollte sein,
einen Bewegungstherapeut DDG zu zertifizieren.

= Hier kdnnte auf bestehende Materialien aus der ,Fitness-Zertifizierung*
zurtckgegriffen werden

= Kommunikation und Konkretisierung tber die Arbeitsgruppe ,Praxis in
Bewegung

= Na&chster Trainerworkshop: Marz 2020

6. Verschiedenes

= Schulungsforum wird neu konzeptioniert, AG weiterhin dabei (ohne
Standgebihren)

= Gemeinsame Symposium mit ,Genetik® in 2020; ein eigenes Symposium
wurde gestrichen/abgelehnt

= Zertifizierung ,Fitness-Einrichtungen® Giber TUV eingestellt.

= Diesjahrige Auszeichnung mit Spendenprojekt des Konzepts/Projekts
~Erlebnispadagogischen Kinder-Freizeit"
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Herzlichen Dank fur
o)) fooueetes e
Ihre 3erDDG

Aufmerksamkeit

Die MV endete um 18.30 Uhr.
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